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Проект положения 
о проведении V городских юнармейских игр для участников военно-

патриотических клубов и юнармейских объединений

I. Общие положения
1.1.V городские юнармейские игры для участников военно-патриотических 

клубов и юнармейских объединений согласованы с департаментом образования 
администрации г.  Нижнего  Новгорода,  проводятся  в  рамках  реализации  плана 
работы  городского  ресурсного  центра  гражданско-патриотического  воспитания 
«Я-гражданин и патриот!»

1.2.Настоящее  Положение  определяет  цель,  задачи,  сроки,  порядок 
организации и проведения V городских юнармейских игр для участников военно-
патриотических клубов и юнармейских объединений (далее – Соревнования). 

1.3.Организатором  Соревнований  выступает  Муниципальное  автономное 
общеобразовательное учреждение «Школа №156 им. Б.И. Рябцева» - городской 
ресурсный  центр  гражданско-патриотического  воспитания  «Я-гражданин  и 
патриот!».

1.4.Проведение  Соревнований  призвано  содействовать  формированию 
устойчивого интереса к здоровому образу жизни, изучению основ военного дела, 
безопасного поведения, а также истории родного государства.

1.5.Проведение Соревнований предполагает:
- проведение одного из этапов соревнований (видеовизитка) в заочной форме;
- остальные восемь этапов будут проведены очно 25 февраля 2027 года с 13:00 (ул. 
Красносормовская, 4б);
- равные условия для всех участников. 

II. Цель и задачи соревнований
2.1. Цель соревнований: 
-  развитие  физических,  качеств,  навыков  общей  военной  подготовки, 

эрудиции, творческого потенциала подрастающего поколения.
2.2. Задачи соревнований:



-  патриотическое  воспитание  молодежи  и  подростков,  формирование  у 
молодёжи  интереса  к  изучению  отечественной  истории  посредством  изучения 
материалов о Второй Мировой войне;

- сохранение памяти о Великой Отечественной войне и роли советских войск 
в победе над фашизмом;

- развитие физических качеств через занятия спортом (общие физические 
упражнения);

-  формирование  умений  ориентирования  на  местности  через  занятия 
спортивным лабиринтом;

- формирование навыков безопасности на дороге через изучение ПДД;
-  формирование  навыков  оказания  первой  медицинской  помощи  через 

изучение теоретических и практических вопросов;
- приобщение молодого поколения к миру поэзии;
-  пропаганда  здорового  образа  жизни,  спорта,  творчества,  семейных 

ценностей и традиций среди молодежи;
- формирование активной гражданской позиции, воспитание патриотизма.

III. Участники соревнований
3.1. К  участию  в  соревнованиях  приглашаются  команды  обучающихся, 

состоящие  из  16  человек  (6  девочек  и  10  мальчиков),  -  участники  военно-
патриотических клубов и юнармейских объединений 2012 /  2013 г.р.  Во время 
участия в Соревнованиях команда должна иметь единый стиль одежды (форму или 
эмблему).

IV. Организаторы соревнований
4.1. Общее руководство по проведению Соревнований и их организационное 

обеспечение осуществляет МАОУ «Школа №156 им. Б.И. Рябцева» - городской 
ресурсный  центр  гражданско-патриотического  воспитания  «Я-гражданин  и 
патриот!». Для руководства подготовкой и проведения Соревнований формируется 
Организационный  комитет  (далее  –  Оргкомитет),  который  осуществляет 
следующие функции:

- организует проведение Соревнований;
- доводит информацию о порядке и условиях участия до сведения участников 

Соревнований; 
- формирует состав комиссии Соревнований; 
- освещает Соревнования в средствах массовой информации; 
- обеспечивает прием, хранение поступивших от участников Соревнований 

заявок, конкурсных материалов и передачу их конкурсной комиссии. 
Оргкомитет формируется из числа сотрудников МАОУ «Школа №156 им. 

Б.И. Рябцева», а также представителей партнерских организаций. 
Функции Оргкомитета:
 оценка результатов Соревнований; 
 определение победителей. 
Решение комиссии является окончательным и обжалованию не подлежит. 

Оргкомитет имеет право учреждать специальные призы и номинации



4.2. Оргкомитет Соревнований в заочном формате оценивает видеовизитки 
команд-участниц Соревнований. По результатам всех девяти (восемь из них очные) 
этапов Соревнований жюри выявление победителей и призёров. 

V. Условия проведения Соревнований
5.1. Первый этап Соревнований состоится в заочном формате. Командам-

участницам необходимо до 20 февраля 2027 года (включительно) прислать свою 
видеовизитку на электронный адрес school-156@yandex.ru (работа прикрепляется 
документом или  ссылкой).  В  письме  необходимо указать  тему:  «IV городские 
юнармейские игры».

Требования к предоставлению материалов в заочном этапе Соревнований 
«Видеовизитка»:

- продолжительность видео не более 3 минут;
-  разрешенные  типы  файлов:  avi,  mpeg4  с  разрешением  не  менее  480p 

(800×600);
- работы, не соответствующие теме (необходимо раскрыть суть деятельности 

отряда,  оригинальность,  находчивость,  основные  достижения  команды),  не 
допускаются; 

– отправленные работы не возвращаются;
– работы должны быть доступны для просмотра комиссией в течение всего 

периода проведения конкурса;
- Оргкомитет Соревнований оставляет за собой право использовать работы 

участников в своих мероприятиях и акциях; 
- к участию в этапе «Видеовизитка» не допускаются работы, содержащие 

оскорбляющие  жесты  и  выражения,  непристойные  изображения,  запрещенную 
символику, а также пропаганду экстремизма в любых проявлениях.

Критерии оценивания:
 оригинальность сценария – 0-5 б.; 
 соответствие тематике конкурса – 0-5 б.; 
 качество исполнения – 0-5 б.; 
 массовость (степень участия отряда в выступлении) – 0-5 б.;
 структура - последовательность и логичность построения событий–0-5 б.; 
 строгое соблюдение регламента времени (до 3 минут) – 0-5 б.
5.2. Очный этап Соревнований подразумевает прохождение других восьми 

конкурсных испытаний:

1. Спортивный лабиринт:
Количество участников: 2 человека (1 девочка и 1 мальчик)
Специальное оборудование: спортивная форма одежды участников этапа.

На  огороженной  площадке  установлены  препятствия  и  контрольные 
пункты.  На  карте  указаны  контрольные  пункты,  которые  соединены  и 
пронумерованы в порядке прохождения. Масштаб карты 1:100 (может быть 1:150). 
Задача  участника:  пройти  отмеченные  на  карте  КП  в  указанном  порядке.  Не 
разрешается перепрыгивать препятствия или другим способом пересекать их. За 
неправильное прохождение дистанции или преодоление препятствий спортсмен 
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дисквалифицируется  (результат  не  засчитывается).  Предполагается 
использование  электронных  средств  отметки  (это  позволяет  быстро  проверить 
правильность прохождения дистанции).

2. Спортивная эстафета:
Количество участников: 4 человека (2 девочки и 2 мальчика)
Специальное оборудование: спортивная форма одежды участников этапа.
Этап 1. Команда с канатом в руках бегом перемещается до конусов и таким 

же образом возвращается на линию старта (все участники должны пересечь линию 
старта). После пересечении всеми участниками линии старта, команда переходит к 
выполнению следующего этапа.

Этап 2. Команда выполняет 20 махов гирей (16 кг) из положения стоя до 
положения  руки  с  гирей  параллельно  полу.  Выполняет  один  или  несколько 
участников один за другим, суммарно должно быть выполнено 20 махов.

Этап 3. Команда с канатом в руках бежит до конуса и возвращается обратно 
на стартовую линию. После пересечении всеми участниками линии старта команда 
выполняет 40 отжиманий от пола. Выполняет один или несколько участников один 
за другим, суммарно должно быть выполнено 40 отжиманий.

Этап 4. Команда с канатом в руках бежит до конуса и возвращается обратно 
на стартовую линию. После пересечении всеми участниками линии старта команда 
выполняет 60 прыжков на скакалке. Выполняет один или несколько участников 
один за другим, суммарно должно быть выполнено 60 прыжков.

Этап 5. Команда с канатом в руках бежит до конуса и возвращается обратно 
на стартовую линию. После пересечении всеми участниками линии старта команда 
выполняет  60  подъемов  туловища  из  положения  лежа  в  положение  сидя  с 
удержанием ног партнером (пресс). Выполняет один или несколько участников 
один за другим, суммарно должно быть выполнено 60 подъемов.

Команда переходит к следующей эстафете после выполнения предыдущей, 
без пауз.

Фиксируется общее время выполнения каждой командой всех шести этапов 
эстафеты.

Победитель и распределение мест определяется по лучшему времени.

3. Тир:
Количество участников: 2 (1 девочка и 1 мальчик)
Стрельба  из  пневматического  оружия  выполняется  из  положения  сидя  с 

упором на локти.
Для прохождения этапа участникам даётся 3 пробных выстрела в мишень и 5 

выстрелов – контрольных. 

4. Турнир по киберспорту «Мир танков. Помнимвсё» 



(World of Tanks):
Количество участников: 3 (из них 1 капитан).
Игрок  будет  участвовать  в  бою  на  технике  предоставленной 

организаторами  игры.  В  игру  допускается  любая  техника  игры World  of 
Tanks до 3 уровня включительно. Не допускается использование премиумных 
танков,  снарядов  и  расходников.  Не  допускается  использование  любых 
модификаций игры World of Tanks.

В  рамках  турнира,  в  случае  отсутствия  у  команды  запасного  игрока 
команда  обязана  вступить  в  бой  в  неполном  составе.  Ответственность  за 
недобросовестный подбор состава участников команды целиком и полностью 
лежит на команде.

Правила игры:
1.  Победителем  матча  считается  команда,  первой  уничтожившей  все 

танки противника.
2. Игры проходят по сценарию «встречного боя»
3. Продолжительность боя – 10 минут.
5. Начальный респаун определяется рандомайзером.

5. Историческая викторина «Россия – моя история»:
Количество участников: 1. 
Участник индивидуально отвечает на 20 тестовых заданий по вариантам в 

течение  20  минут.  Примерный  перечень  вопросов  прикреплён  к  данному 
положению (приложение 1). 

Победитель определяется по количеству правильных ответов: 1 правильный 
ответ  -  1  балл.  При равенстве  результатов  учитывается  время,  затраченное  на 
выполнение  задания.  Тестирование  будет  проходить  онлайн  на  компьютере 
организаторов Соревнований.

6. Викторина по ПДД:
Количество участников: 1 человек
Участники теоретического тура используют электронный вариант билетов 

ПДД  (платформа  AVTO-RUSSIA.RU https://avto-russia.ru/pdd_abma1b1/). 
Тестирование будет проходить на компьютере. Каждый участник занимает место 
за отдельным специально оборудованным столом. В каждом билете 20 вопросов. 
1балл – 1 вопрос. Время выполнения - 20 минут.

7. Основы оказания ПМП:
Количество участников: 2 человека (1-теоретический, 1 – практический 

тур)
Теоретический тур. Участник теоретического тура используют бумажный 

вариант тестов по правилам оказания первой помощи. Участник приходит со своей 
ручкой, занимает место за отдельным столом, получает билет и бланк ответов. В 
каждом билете 20 вопросов.  1балл –  1  вопрос.  Примерный перечень вопросов 
прикреплён к данному положению (приложение 2).

Время выполнения - 20 минут.

https://avto-russia.ru/pdd_abma1b1/


Практический  тур.  На  этапе  будут  разыграны  ситуационные  задания. 
Необходимо оказать первую помощь пострадавшему, используя аптечку (аптечка 
у судей).  Виды травм: переломы, кровотечения. На команду 1 ситуация.

8. Творческий фестиваль «Стихи о войне»:
Количество участников: 1 человек
Участникам данного этапа соревнований предстоит декламационное чтение 

стихотворения  о  войне  (автор  и  произведение  выбираются  участником 
самостоятельно).  Время  выступления  ограничено:  не  более  3-х  минут.  При 
оценивании будут учитываться: 

- выразительное, эмоционально яркое выступление (до 5 баллов);
- сценическая культура (до 5 баллов);
- исполнительское мастерство (до 5 баллов). 

VI. Порядок определения победителей Соревнований
6.1.  Победитель  IV Городских  юнармейских  игр  определяется  по 

наибольшему количеству  баллов,  набранных командами по  итогам проведения 
спортивных соревнований (перечень в разделе 5).

6.2.В каждом этапе, в котором определяется место с первого по «н-ное» (в 
зависимости от количества желающих принять участие в Соревнованиях), каждому 
занятому месту соответствует определенное количество зачетных баллов. Так, если 
команд 16. Команда, занявшая I место, получает 16 баллов + 3 поощрительных за I 
место. Команда, занявшая II место, получает 15 баллов + 2 поощрительных за II 
место. Команда, занявшая III место, получает 14 баллов + 1 поощрительных за III 
место.  Все  последующие  баллы  распределяются  в  порядке  убывания  без 
добавления поощрительных.

6.3. После подсчёта всех результатов будет определена команда абсолютный 
победитель и команды, занявшие 2 и 3 место. 

VII. Заключительные положения
По вопросам организации и проведения Соревнований обращаться:
 - на адрес электронной почты: school-156@yandex.ru
 - по телефону: 8 (831) 437-87-09. 
Контактные лица:
 -  заместитель  директора  школы  –  Лебедев  Сергей  Валерьевич  - 

+79991204746.
- заместитель директора школы – Прядилова Анна Юрьевна - +79101443017
Для  участия  в  Соревнованиях  необходимо  до  20  февраля  2026  года 

заполнить  онлайн-заявку,  пройдя  по  ссылке 
https://forms.yandex.ru/u/6a856bdb90fa7b1bacb8c51b 

По  приезду  на  соревнования  руководитель  должен  предоставить 
организаторам  медицинский  допуск  на  каждого  участника  соревнований 
(Приложение №3). 

Приложение №1

https://forms.yandex.ru/u/6a856bdb90fa7b1bacb8c51b
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Вопросы исторической викторины «Россия – моя история»

1. С какого по какой год длилась Вторая мировая война?
а) 1939 – 1945 
б) 1941 — 1945
в) 1938 – 1945
г) 1940-1945

2. Вторжение в СССР произошло:
а) 22 июня 1941 года 
б) 16 апреля 1941
в) 12 марта 1941
г) 29 июля 1941

3.Сколько государств участвовало во Второй мировой?
а) 72
б) 46
в) 56
г) 76

4. Великая Отечественная война началась:
а) 1 августа 1939 г.
б) 22 июня 1941 г. 
в) 1 сентября 1939 г.
г) 1 сентября 1941 г.

5. Высший орган государственной власти в СССР в годы Великой Отечественной войны:
а) Государственный комитет обороны
б) Совет народных комиссаров
в) Верховный совет СССР
г) Высший совет по эвакуации

6. Что из названного не является причиной победы СССР над фашисткой Германией и ее 
союзниками:
а) военная слабость Германии и ее союзников 
б) патриотизм советских граждан
в) огромные людские и природные ресурсы
г) жестко централизованная экономика СССР

7. Выдающимися советским военачальником в годы Великой Отечественной войны был:
а) В.К. Блюхер
б) Г.К. Жуков
в) К.Е. Ворошилов
г) М.Н. Тухачевский



8. Гитлеровский план наступления на Москву назывался:
а) «Барбаросса»
б) «Ост»
в) «Тайфун» 
г) «Цитадель»

9. Как назывался план нападения Германии на СССР:
а) план «Барбаросса» 
б) план «Гром»
в) план «Захват»
г) план «Атака»

10. Где произошла самая большая в истории человеческая танковая битва?
а) под Сталинградом
б) под Москвой
в) под Берлином
г) под Курском

11. Город герой, который восемь месяцев держал свою оборону:
а) Курск
б) Киев
в) Белгород
г) Севастополь 

12. На 1939 год союзником какого государства являлась Япония:
а) СССР
б) Германии
в) Франции

13.Какое сражение стало решающим во всей войне:
а) битва на Курской дуге
б) битва за Москву
в) Сталинградская битва

14.На момент Второй мировой в СССР правил:
а) Сталин 
б) Ленин
в) Горбачев

15. Какая из стран не была страной нацистского блока?
а) Италия
б) Франция
в) Венгрия
г) Японская империя



16. Когда США вступил в войну?
а) сразу после нападения Германии на Польшу
б) после капитуляции Франции
в) сразу же после нападения Германии на СССР
г) после нападения Японии на военную базу США Перл – Харбор 

17. Укажите временные рамки Сталинградской битвы?
а) 17 июля 1942г.- 2 февраля 1943г 
б) 30 августа 1942г. - 5 марта 1943г.
в) 17 апреля 1942г – 3 декабря 1943г.

18. Акт о безоговорочной капитуляции Германских вооружённых сил вступил в силу:
а) 4 мая 1945
б) 8 мая 1945 
в) 9 мая 1945

19. «Огненная дуга» это?
а) Битва за Днепр
б) Битва за Москву
в) Курская битва 
г) Битва за Берлин

20. Лучшим танком второй мировой войны был признан:
а) Т-34
б) ПТ-76
в) «Тигр»

21. Когда был взят Берлин?
а) 1 мая 1945
б) 2 мая 1945
в) 3 мая 1945
г) 4 мая 1945

21. На какую страну Германия напала первой?
а) СССР
б) Данию
в) Великобританию
г) Польшу

22. Союзник СССР во Второй мировой войне:
а) Италия
б) Румыния
в) Великобритания
г) Испания



23. С чего началось формирование Антигитлеровской коалиции?
а) с подписания Мюнхенского договора
б) с подписания советско-германского пакта о ненападении
в) с подписания документа о созыве Организации Объединенных Наций
г) с подписания англо-советской декларации о взаимной помощи и поддержке

24. Как назывался германский стратегический план молниеносной войны?
а) блицкриг
б) холокост
в) «странная» война
г) движение Сопротивления

25. Конференция, на которой было принято решение, описанное ниже:

«Мы договорились об общей политике и планах принудительного осуществления условий 
безоговорочной капитуляции, которые мы совместно предпишем нацистской Германии после 
того, как германское вооруженное сопротивление будет окончательно сокрушено… Мы полны 
решимости разоружить и распустить все германские вооруженные силы… подвергнуть всех 
преступников войны справедливому и быстрому наказанию и взыскать в натуре возмещение 
убытков за разрушения, причиненные немцами; стереть с лица земли нацистскую партию».

а) Крымской
б) Тегеранской
в) Потсдамской
г) Мюнхенской

26. Что такое Перл-Харбор?
а) место открытия Второго фронта в Европе
б) английская крепость, оказавшая упорное сопротивление немецким войскам
в) место морского сражения, ставшего переломным в войне на Тихом океане
г) американская военно-морская база на Гавайских островах, ставшая первым объектом 
японской агрессии на Тихом океане

27. Какое сражение ознаменовало коренной перелом во Второй мировой войне?
а) Курское
б) Дюнкерк
в) Сталинград
г) Эль-Аламейн

28. Что такое Арденнская операция?
а) название операции по пленению Б. Муссолини
б) американский план применения атомного оружия
в) место высадки англо-американского десанта в Северной Африке
г) операция немецких войск на Западном фронте в ходе Второй мировой войны

29. Какая битва положила начало коренному перелому во Второй мировой войне?
а) Московская битва
б) Сталинградская битва



в) операция в районе Эль-Аламейна
г) военная операция в районе Дюнкерка

30.Секретный протокол пакта Молотова-Риббентропа регулировал:
А). Экономическое взаимодействие III Рейха и СССР
Б). Разграничение сфер влияния в Европе 
В). Обмен технической документацией по вооружениям

31. Немецкая группа армий «Центр» производила движение:
А). Через Минск на Москву 
Б). Через Кавказ на Сталинград
В). На Ленинград

32. Какое кодовое название носил немецкий план по экономическому управлению 
оккупированными территориями?
А). «Барбаросса»
Б). «Ост»
В). «Ольденбург» 

33. Определите три главных направления для наступления немцев летом-осенью 1941 г.:
А). Москва, Ленинград, Киев 
Б). Севастополь, Сталинград, Архангельск
В). Рубеж Уральских гор

34. Глава Генштаба СССР на момент начала войны:
А). Г. К. Жуков 
Б). Б. М. Шапошников
В). И. В. Сталин

35. Что такое ГКО?
А). Хозяйственно-финансовый орган
Б). Во время войны – высший орган политической, военной и экономической власти в СССР 
В). Отделение Генштаба СССР

36. Оборона Ленинграда продолжалась:
А). С 8 сентября 1941 г. по 27 января 1944 г. 
Б). С 30 октября 1941 г. по 4 июля 1942 г.
В). С 19 августа 1942 г. по 26 сентября 1942 г.

37. Что такое «Дорога жизни»?
А) Судоходный канал на Волге во время обороны Сталинграда
Б) Путь через Ладожское озеро, через который блокадный Ленинград имел связь с внешним 
миром 
В) Аэросообщение через Северный полюс с США

38. Из ряда ниже выберете летчиков, прославившихся в ходе ВОВ:
А) И. Н. Кожедуб, А. И. Покрышкин, Н. Ф. Гастелло 
Б) Я. Ф. Павлов, А. М. Матросов, И. В. Панфилов
В) И. Х. Баграмян, Н. С. Хрущев, Л. И. Брежнев

39. Битва за Днепр проходила:
А). 8-9 мая 1945 г;



Б). 3 августа – 15 сентября 1943 г.
В). 26 августа - 22 декабря 1943 г. 

40. Термины «Рельсовая война», «Операция "Концерт"» имеют отношение к:
А). Оборонительным боям под Москвой
Б). Партизанскому движению 
В). Окружению немцев под Киевом

41. Территорию какой из стран не освобождали советские части?
А). Франция 
Б). Югославия
В). Польша

42. «Встреча на Эльбе» произошла:
А) 30 апреля 1945 г.
Б) 1 мая 1945 г.
В) 25 апреля 1945 г. 

43. Германский план нападения на СССР предусматривал:
А) захват территории СССР с последующим уничтожением всех ее ресурсов и присоединением 
к Германии
Б) молниеносный захват территории СССР с последующим разделением его территории на ряд 
мелких государств, с которыми Гитлер мог бы заключить мирные договоры
В) захват СССР с целью превращения страны в колонию Германии

44. Какая фамилия была у командующего гитлеровскими войсками, который сдался в 
плен под Сталинградом?
А) Отто
Б) Паулюс
В) Майнштейн

45. Чей голос оповестил о начале Великой Отечественной войны?
А) Сталина И.В.
Б) Левитана Ю.Б.
В) Молотова В.М.

46. Эту медаль учредили в 1944 году для награждения служащих военно-морского флота:
А) Медаль «За трудовую доблесть»
Б) Медаль «За отвагу»
В) Медаль Нахимова

47. Приказ № 227 говорил о следующем:
А) «Ни шагу назад!»
Б) «Отстоим Волгу-матушку!»
В) «Смерть фашистским оккупантам!»

48. За три недели до вторжения фашистов в нашу страну советский разведчик передал в 
Москву, что война начнется 22 июня. Кто был этим разведчиком?
А)Рихард Зорге
Б) Иосиф Сталин
В) Иван Панфилов



49) Назовите город-герой, который ни разу за всю историю своего существования не был 
захвачен вражескими войсками.
А)Мурманск
Б)Ленинград
В)Волгоград

50) Кому из женщин первой было присвоено звание Героя Советского Союза в годы 
Великой Отечественной войны?
А) Поповой;
Б) Шевцовой.
В) Космодемьянской

51.Каким фронтом командовал Маршал Советского Союза С. М. Будённый?
А) Западным;
Б) Резервным; 
В) Калининским;

52.  Назовите  политрука  четвертой  роты  1075-го  стрелкового  полка  316-й  дивизии 
Панфилова,  произнесшего легендарный призыв:  «Велика Россия,  а  отступать некуда - 
позади Москва!».
А) Григорий Шемякин;
Б) Илларион Васильев;
В) Василий Клочков; 

53. В годы войны Красная армия освободила:
А) Стамбул 
Б) Прагу 
В) Париж

54. Второй фронт был открыт на территории;
А) Норвегии. 
Б) Германии. 
В) Франции

55. В августе 1941 г. в должности Верховного Главнокомандующего был утверждён…
А) Жуков
Б) Сталин
В) Рокоссовский 

56. В годы Великой Отечественной войны немцы называли «чёрной смертью»:
А) Советских танкистов
Б) Советских морских пехотинцев
В) Советских летчиков-истребителей

57. Назовите самое крупное танковое сражение в истории, имевшее место во время 
Великой Отечественной Войны
А) Курская битва
Б) Битва под Сталинградом
В) Битва за Днепр

58.Назовите автора этих легендарных слов. «Наше дело правое, враг будет разбит, победа 
будет за нами»:



А) Шарль де Голль
Б) Энтони Иден
В) Вячеслав Молотов
Г) Иоахим фон Риббентроп
Д) Ван Чунхой

59.Назовите принцип, который объединяет этих людей. Хайнц Гудериан, Ямамото 
Исороку, Уго Кавальеро, Эрвин Роммель, Ион Антонеску, Карл Маннергейм, Миклош 
Хорти:
А) это командующие войсками стран блока агрессоров
Б) это участники движения Сопротивления в европейских странах
В) это министры иностранных дел воюющих государств

60. Выберите правильное утверждение. В годы Второй мировой войны 1939-1945 гг.:
А) экономика европейских стран не обеспечивала нацистскую Германию
Б) США не осуществляла масштабных поставок вооружений и техники
В) западные союзники не бомбили военные заводы и города нацистской Германии
Г) именно благодаря военному сотрудничеству стран Запада и Востока война закончилась в 
1945-м году, а не затянулась ещё на несколько лет

61. Назовите фактор. Не являющиеся решающими в ходе Второй мировой войне 1939-1945 
гг.:
А) солдаты стран антигитлеровской коалиции честно выполняли свой долг
Б) героическое сопротивление советских войск
В) масштабные поставки вооружений и техники из США
Г) успехи западных союзников в борьбе за господство в воздухе и на море.
Д) ограниченность ресурсов нацистской Германии, техническая отсталость милитаристской 
Японии

62.Выберите правильный ответ. С этого события началась Тихоокеанская война:
А) сражение за остров Гуадалканал
Б) сражение за остров Окинава
В) нападение милитаристской Японии на Пёрл-Харбор
Г) морское сражение у острова Мидуэй

63. Оцените утверждение. Военное противостояние с 3 сентября 1939 по 10 мая 1940 года 
на Западном фронте, получило наименование «странной» или «сидячей» войны:
а) верно
 Б) неверно

64.Найдите лишнее. Страны блока агрессоров:
А) Германия
Б) Япония
В) Италия
Г) Румыния
Д) Австралия

65. Назовите автора этих легендарных слов. «Мы защитим наш остров любой ценой, мы 
будем сражаться на пляжах, мы будем сражаться в местах высадки, мы будем сражаться в 
полях, на улицах, мы будем сражаться на холмах, мы никогда не сдадимся»:
А) Шарль де Голль
Б) Франклин Рузвельт



В) Уинстон Черчилль 
Г) Чан Кайши
Д) Судзуки Кантаро

66. Назовите принцип, который объединяет этих людей. Георгий Жуков, Бернард 
Монтгомери, Александр Василевский, Дуайт Эйзенхауэр, Константин Рокоссовский, 
Дуглас Макартур, Иван Конев, Джордж Паттон:
А) это командующие войсками стран антигитлеровской коалиции
Б) это участники движения Сопротивления в европейских странах
В) это министры иностранных дел воюющих государств

67.Назовите понятие, которому соответствует данное определение. Это открытая 
террористическая диктатура наиболее реакционных, наиболее шовинистических, крайне 
правых политических движений, направленная на подавление демократических свобод:
А) радикализм
Б) реваншизм
В) фашизм
Г) тоталитаризм

68. Назовите ответ, который не является важнейшим итогом Второй мировой войны 1939-
1945 гг.:
А) победа над фашизмом и японским милитаризмом
Б) возвращение суверенитета покорённым странам
Г) начало распада колониальной системы
Д) достижения в области науки и техники

69.Каковы хронологические рамки Второй мировой войны?
А) 1939-1945 гг.
Б) 1941-1945 гг.
В) 1940-1945 гг.

70. Какое из перечисленных государств вошло в состав антигитлеровской коалиции лишь 
на заключительном этапе Второй мировой войны?
А) Канада
Б) Румыния
В) Китай

71. В какие годы шла советско-финская война?
А) 1937-1939 гг.
Б) 1940-1941 гг.
В) 1939-1940 гг.

72. Как назывался комплекс финских оборонительных укреплений на Карельском 
перешейке, считавшихся неприступной преградой для советских войск?
А) VKT-линия
Б) Зимняя линия
В) линия Маннергейма

73. Сколько республик входило в состав СССР в 1940 г.?
А)16 
Б)12
В)10



74. Какой фронт стал ареной главных сражений Второй мировой войны?
А) Западный
Б) Африканский
В) Восточный

75. Какая страна не входила в состав Тройственного пакта?
А) Италия
Б) Япония
В) Испания

76. Какой советский политический деятель был народным комиссаром иностранных дел 
СССР в 1939-1946 гг.?
А) А. Я. Вышинский
Б) А. А. Громыко
В) В. М. Молотов 

77. Кто в 1940 г. сменил К. Е. Ворошилова на посту наркома обороны СССР?
А) С. К. Тимошенко
Б) Г. К. Жуков
В) Н. А. Булганин

78.  Какой немецкий генерал-фельдмаршал был командующим группой армий "Центр" 
на момент вторжения в СССР?
А) В. Лееб
Б) Г. Рундштедт
В) Ф. Бок

79. Какой советский генерал был командующим Западным военным округом в начале 
Великой Отечественной войны?
А) И. И. Федюнинский
Б) Д. Г. Павлов
В) А. И. Еременко

80.  Укажите дату открытия союзниками Второго фронта (высадка в Нормандии):
А) июнь 1944 г.
Б) август 1944 г.
В) июль 1943 г.

81. Кто возглавлял Народный комиссариат Военно-морского флота в 1939-1946 гг.?
А) И. С. Исаков
Б) С. Г. Горшков
В) Н. Г. Кузнецов

82. Кому приписывают следующую фразу: "Велика Россия, а отступать некуда. Позади 
Москва!"?
А) В. Г. Клочкову
Б) И. В. Панфилову
В) А. М. Матросову

83.  Как называлась операция советского командования по уничтожению фашистских 
войск на сталинградском направлении?
А) «Искра»



Б) «Уран»
В) «Полярная Звезда»

84. Какого числа советские разведчики водрузили Красное знамя Победы над Рейхстагом?
А) 30 апреля 1945 г.
Б) 2 мая 1945 г.
В) 9 мая 1945 г.

85.Первые удары гитлеровцев летом 1941 г. приняли на себя пограничники:
 А) Киева 
 Б) Таллина 
 В) Смоленска 
 Г) Ровно 
 Д) Бреста 

86.Договор о дружбе и границе между СССР и Германией включал в себя секретные 
протоколы. О чем там шла речь? 
А) О совместной атаке территорий США 
Б) О поддержке немецких войск со стороны Красной армии
В) О взаимном признании коммунистической и фашистской идеологий
Г) О разделе сфер влияния между СССР и Германией 

87.Назовите один из основных программных документов антигитлеровской коалиции, 
подписанный Уинстоном Черчиллем и Франклином Рузвельтом в 1941 году. 
А) Ленд-лиз
Б) Атлантическая хартия
В) Пакт Молотова — Риббентропа
Г) Гаванский акт

88. Назовите стран-участниц Ялтинской конференции.
А) СССР, США, Великобритания 
Б) СССР, США, Франция 
В) США, Великобритания, Франция 
Г) СССР, Великобритания, Франция

89. Причины нападения Германии на СССР
А) стремление Гитлера к мировому господству
Б) превосходство Англии, Франции, США агрессивной политике Германии
В) невыполнение СССР международных договоров
Г) военные провокации со стороны СССР

90.Разгром советскими войсками милитаристской Японии
А) август 1945 г.
Б) май 1945 г.
В) январь 1944 г.
Г) июль 1943 г.

91. План «Ольденбург» или «Зелёная папка» Геринга — это... 
А) План захвата нефтяных месторождений Северного Кавказа и Баку
Б) Экономический раздел Плана «Барбаросса»
В) Стратегическая операция по выведению 6-й армии Фридриха Паулюса из окружения в 
районе Сталинграда



92. Какое название носит Битва за Москву в западной историографии? 
А) «Январский гром»
Б) «Операция Тайфун»
В) «Операция Уран

93.Операция «Багратион» — это стратегическая операция Красной Армии по 
освобождению... 
А) Украины
Б) Молдавии
В) Белоруссии

94. Таня Савичева — юная ленинградка, которая стала известной из-за своего дневника. 
Сколько лет было девочке, когда она погибла?
А) 14 лет
Б) 11 лет
В) 17 лет

95. В ходе какого сражения в результате наступления по плану «Кутузов» потерпела 
поражение орловская группировка немецких войск? 
А) Курская битва
Б) Битва за Днепр
В) Сталинградская битва

96. Крупнейшее танковое сражение Второй мировой войны — это...
А) Дебреценская операция
Б) Расейняйское сражение
В) Сражение под Прохоровкой 

97.Когда и в каком городе состоялся Международный военный трибунал над военными 
преступниками:
А) 1945-1946, Нюрнберг
Б) 1946-1947, Мюнхен
В) 1945-1947, Берлин
 Г) 1945-1946, Берлин

98.Выберите положения, являющиеся итогами Второй мировой войны
А) одобрение идеологий фашизма и нацизма
Б) создание Лиги Наций
В) поражение военного блока Антанты
Г) крупнейшей колониальной державой становится Франция
Д) СССР и США становятся сверхдержавами

99. Какой продукт в годы ВОВ на севере спас от смерти многих солдат, детей, женщин, 
стариков? (в обычной жизни его практически невозможно употреблять в пищу)
А) мясо белого медведя
Б) тюленье сало
В) оленина
Г) рыбий жир

100.Фашистские войска в 1941-1942году потратили на захват этого города 250 дней, а 
советские войска освободили его в 1944 году за 5 дней.



А) Москва 
б) Севастополь 
В) Новороссийск
 Г) Сталинград



Приложение№2
Тест по оказанию первой помощи

Выберите один или несколько правильных ответов, запишите правильный ответ в бланк 
ответов.
1. Какую повязку следует наложить при повреждении пальца?
а. Крестообразную
б.  Спиральную
в.Пращевидную
2.При повреждениях щек и подбородочной области применяется

а. повязка «чепец»
б. повязка «уздечка»
в. повязка — «шапка Гиппократа».

3. В каком положении необходимо эвакуировать пострадавшего с вывихами костей в 
суставах верхних конечностей?
а. В положении «лежа»
б. В положении «сидя»
в. Свободное положение, при общей слабости – «сидя» или «лежа».
4. Первая помощь при открытом переломе:
а. Осуществить правильную иммобилизацию конечности, наложить на рану стерильную 
повязку, дать обезболивающее средство и организовать транспортировку пострадавшего в 
лечебное учреждение.
б. Погрузить обнаженные костные отломки в рану, наложить на рану стерильную повязку и 
пузырь со льдом, дать обезболивающее лекарство и обеспечить покой конечности.
в. Концы сломанных костей совместить, наложить стерильную повязку на рану, осуществить 
иммобилизацию конечности.
5. Как оказать первую помощь при переломе костей таза?
а. Придать пострадавшему полусидячее положение, наложить тугую повязку.
б. Уложить пострадавшего на ровную жесткую поверхность, согнуть и развести коленные 
суставы и подложить под них валик из одежды или другого замещающего материала.
в. Уложить пострадавшего на спину на жесткую поверхность, к местам поврежедния 
приложить грелку или пузырь со льдом или холодной водой.
6. Определите последовательность оказания первой помощи при открытых переломах:
а. Придать  пострадавшему удобное  положение,  аккуратно  вправить  кость  в  первоначальное 
положение, наложить повязку и провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в лечебное 
учреждение;
б.  Дать  обезболивающее  средство,  провести  иммобилизацию  конечности,  направить 
пострадавшего в лечебное учреждение;
в. Остановить кровотечение, наложить стерильную, повязку, дать обезболивающее средство, 
провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в лечебное учреждение.
7. Для каких целей предназначен йод в аптечке?
а. Для обработки кожи вокруг раны.
б. Для обработки всей поверхности раны, если рана сильно загрязнена.
в. Для обработки ожогов, вызванных щелочью.
8. Чем характеризуется артериальное кровотечение?
а. Кровь из раны вытекает пульсирующей струей, имеет ярко-алую окраску.
б. Кровь из раны вытекает непрерывно, сплошной струей темно-красного цвета.
в. Кровь из раны вытекает редкими каплями или медленно расплывающимся пятном.
9. Характерные признаки артериального кровотечения:
а. Кровь тёмного цвета, вытекает ровной струёй.



б. Кровь алого цвета, вытекает пульсирующей струёй
в Кровоточит вся поверхность, вытекает в виде небольших капель.
10. Как оказать помощь пострадавшему при ожоге отдельных участков тела щелочными 
растворами?
а. Промыть пораженное место  водой, смазать жирным кремом и наложить повязку из чистой 
ткани
б. Обработать пораженное место 1-2% раствором борной , лимонной или уксусной кислоты, 
наложить асептическую повязку
в. Промыть поврежденный участок мыльным или 2%-м раствором столовой соды, наложить 
асептическую повязку
11. Определите последовательность оказания первой медицинской помощи при 
химическом ожоге кислотой:
а. дать обезболивающее средство;
б.  промыть кожу проточной водой;
в.  удалить с человека одежду, пропитанную кислотой;
г. промыть место повреждения слабым раствором питьевой соды;
д.  доставить пострадавшего в лечебное учреждение.
12. При поступлении АХОВ в организм через дыхательные пути прежде всего необходимо:
а. надеть на пострадавшего противогаз;
б. провести санитарную обработку;
в. вынести пострадавшего из зараженной зоны;
г.  прополоскать пострадавшему рот.
13.  В  результате  падения  у  подростка  появилась  тошнота  и  рвота,  нарушилась 
координация  движений.  Какова  последовательность  действий  по  оказанию  первой 
помощи:
а. дать обезболивающие таблетки и проводить подростка в ближайшую поликлинику, больницу;
б. сделать промывание желудка, поставить клизму, дать успокаивающее;
в. обеспечить покой, приложить к голове холодный компресс, вызвать «скорую помощь».
14. Каким из правил пользуются при наложении бинта:
а. снизу вверх, справа налево;
б. сверху вниз, слева направо;
в. справа налево, сверху вниз;
г. снизу вверх, слева направо.
15. Порядок действий при определении признаков клинической смерти следующий:
а. убедиться в отсутствии сознания, реакции зрачка на свет, дыхания и пульса на сонной 
артерии;
б. определить наличие отечности нижних и верхних конечностей, реагирование зрачков глаз на 
свет, отсутствие речи у пострадавшего;
в. убедиться в полной дыхательной активности, в наличии у пострадавшего слуха, а также 
ушибов, травм головы или позвоночника.
16. Выберите верное определение понятия «Первая помощь».
а. Комплекс медицинских услуг, предоставляемых в медицинских учреждениях, 
б. Комплекс экстренных медицинских мероприятий, проводимых пострадавшему на месте 
происшествия. 
в. Комплекс медицинских мер, оказываемых больному после проведения операции на 
территории больничного учреждения
17. Что не относится к признакам клинической смерти?
а. Отсутствие сознания
 б. отсутствие пульса на сонной артерии
 в. резкое понижение температуры тела
г. отсутствие дыхания



18. Что происходит в организме человека при солнечном ударе?
а. Мозговые кровеносные сосуды расширяются и кровь приливает к голове
б. Зрение ослабевает, учащается пульс
в. Перестают поступать импульсы из головного мозга к жизненно важным органам
19. Какую информацию необходимо указать в записке, прикрепляемой к жгуту:
а. фамилию, имя, отчество пострадавшего, время получения ранения;
б. дату и точное время (часы и минуты) наложения жгута;
в. дату, точное время (часы и минуты) наложения жгута, а также ФИО пострадавшего, ФИО 
наложившего жгут.
20. Вставьте пропущенные слова используя термины, запишите цифры в бланк ответов.

Первая  помощь – вид _____________ (А) помощи, включающий ______________ (Б) 
простейших медицинских мероприятий, выполняемых непосредственно на месте поражения 
или вблизи него в порядке само - и _____________ (В), а также участниками аварийно-
спасательных работ или медицинскими _____________ (Г) с использованием подручных 
средств.

Перечень терминов
1) практический 5) помощь
2) несколько 6) комплекс
3) работники 7) сёстры
4) взаимопомощь8) медицинский

21.Какая повязка накладывается при повреждении лба?
а. Спиральная
б. Шапочка или пращевидная
в. Бинт накладывается на лоб и фиксируется пластырем
22.При повреждениях волосистой части головы применяется
а. повязка— «шапка Гиппократа».
б. повязка «уздечка»
в. повязка «чепец»
23. При транспортировке пострадавшего с переломом позвоночника пострадавший 
должен находиться в положении:
а. Пострадавший должен быть уложен на жесткий щит, в положении «на животе» (с валиком 
под верхнюю часть туловища) или на спине (с валиком в поясничном отделе)
б. Пострадавший должен быть уложен на жесткий щит, в положении «на животе» с 
приподнятым головным концом.
в. Пострадавший должен быть уложен на жесткий щит, в положении «на животе» с опущенным 
головным концом.
24. Основные правила наложения транспортной шины при переломе костей голени:
а. Наложить 2 шины с внутренней и наружной сторон ноги от стопы до коленного сустава и 
прибинтовать их.
б. Наложить 2 шины с внутренней и наружной сторон ноги от стопы до середины бедра, чтобы 
обездвижить место перелома, коленный и голеностопный суставы.
25. Основные правила наложения транспортной шины при переломе бедренной кости в 
нижней трети.
а. Наложить одну шину от стопы до середины бедра.
б. Наложить две шины, одну от стопы до подмышечной впадины, другую - от стопы до паха.
в. Наложить две шины, от стопы до конца бедра.
26. Определите последовательность оказания первой помощи при открытых переломах:
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а. Придать  пострадавшему удобное  положение,  аккуратно  вправить  кость  в  первоначальное 
положение, наложить повязку и провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в лечебное 
учреждение;
б.  Дать  обезболивающее  средство,  провести  иммобилизацию  конечности,  направить 
пострадавшего в лечебное учреждение;
в. Остановить кровотечение, наложить стерильную, повязку, дать обезболивающее средство, 
провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в лечебное учреждение.
27. Для каких целей предназначен йод в аптечке?
а. Для обработки кожи вокруг раны.
б. Для обработки всей поверхности раны, если рана сильно загрязнена.
в. Для обработки ожогов, вызванных щелочью.
28.  Чем характеризуется капиллярное кровотечение?
а. Кровь из раны вытекает пульсирующей струей, имеет ярко-алую окраску.
б. Кровь из раны вытекает непрерывно, сплошной струей темно-красного цвета.
в. Кровь из раны вытекает редкими каплями или медленно расплывающимся пятном.
29. По каким признакам судят о наличии внутреннего кровотечения?
а. Цвет кожных покровов, уровень артериального давления, сознание.
б. Пульс, высокая температура, судороги.
в. Резкая боль, появление припухлости, потеря сознания.
30. Как оказать первую помощь пострадавшему при ожоге отдельных участков тела 
кислотой?
а. Промыть пораженное место водой, смазать жирным кремом и наложить повязку из чистой 
ткани
б. Обработать пораженное место 1-2% раствором борной, лимонной или уксусной кислоты, 
наложить асептическую повязку
в. Промыть поврежденный участок мыльным или 2%-м раствором столовой соды, наложить 
асептическую повязку
31. Определите последовательность оказания первой медицинской помощи при 
химическом ожоге кислотой:
а. дать обезболивающее средство;
б.  промыть кожу проточной водой;
в.  удалить с человека одежду, пропитанную кислотой;
г. промыть место повреждения слабым раствором питьевой соды;
д.  доставить пострадавшего в лечебное учреждение.
32. При попадании АХОВ на кожу необходимо: 
а. механически удалить АХОВ;
б. провести полную санитарную обработку;
в. промыть глаза водой в течение 10—15 минут;
г. направить пострадавшего в Лечебное заведение.
33.Определите последовательность оказания первой помощи при сотрясении головного 
мозга:
а. Срочно вызвать врача, обеспечить абсолютный покой пострадавшему, на его голову наложить холод;
б. Наложить на голову пострадавшего холод, дать ему крепкого чая или кофе, сопроводить его 
в медицинское учреждение;
в.  Дать  пострадавшему  обезболивающие  и  успокоительные  таблетки,  доставить  его  в 
медицинское учреждение.
34. Любую повязку начинают с фиксирующих ходов; это означает:
а. фиксирование второго тура бинта к третьему;
б. второй тур бинта надо закрепить к первому булавкой или шпилькой;
в. первый тур надо закрепить, загнув кончик бинта, и зафиксировать его вторым туром.
35. При реанимационной помощи пострадавшему необходимо:



а. положить пострадавшего на спину на мягкую поверхность, приступить к непрямому массажу 
сердца и искусственной вентиляции лёгких;
б. приступить к непрямому массажу сердца и искусственной вентиляции лёгких;
в. положить пострадавшего на спину на жёсткую поверхность и приступить к непрямому 
массажу сердца и искусственной вентиляции лёгких.
36. Кто может оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему?
а. Родственники, имеющие документы, подтверждающие личность больного
б. Люди, имеющие соответствующую медицинскую подготовку
в. Только медики, прибывшие на место происшествия
37. Что не относится к признакам клинической смерти?
а. Отсутствие сознания
 б. отсутствие пульса на сонной артерии
 в. резкое понижение температуры тела
г. отсутствие дыхания
38. Что не является признаками солнечного удара?
а. Покраснение лица, сильные головные боли
б. Тошнота, головокружение, рвота
в. Острая сердечная боль
39. Какую информацию необходимо указать в записке, прикрепляемой к жгуту:
а. фамилию, имя, отчество пострадавшего, время получения ранения;
б. дату и точное время (часы и минуты) наложения жгута;
в. дату, точное время (часы и минуты) наложения жгута, а также ФИО пострадавшего, ФИО 
наложившего жгут.
40. Вставьте пропущенные слова используя термины, запишите цифры в бланк ответов.

Первая  помощь – вид _____________ (А) помощи, включающий ______________ (Б) 
простейших медицинских мероприятий, выполняемых непосредственно на месте поражения 
или вблизи него в порядке само - и _____________ (В), а также участниками аварийно-
спасательных работ или медицинскими _____________ (Г) с использованием подручных 
средств.

Перечень терминов
1) практический 5) помощь
2) несколько 6) комплекс
3) работники 7) сёстры
4) взаимопомощь8) медицинский

41. При травмах затылка накладывается повязка:
а. Косыночная
б. Спиральная;
в. Крестообразная.
42.При пулевом ранении мягких тканей голени необходима
а. укрепляющая повязка;
б. давящая повязка;
в.  иммобилизирующая повязка;
г.  толстая повязка.
43. Как транспортировать пострадавшего с проникающим ранением грудной клетки?
а. Лежа на животе
б. Лежа на спине
в. Лежа на спине с приподнятой верхней частью туловища.
44. Какой материал может быть использован в качестве шины?
а. Кусок доски
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б. Бинт, вата.
в. Ткань, мягкий картон.
45. Какие признаки закрытого перелома костей конечностей?
а. Сильная боль, припухлость мягких тканей и деформация конечности
б. Конечность искажена, поврежден кожный покров, видны осколки костей
в. Синяки, ссадины на коже
46. Определите последовательность оказания первой помощи при открытых переломах:
а. Придать  пострадавшему удобное  положение,  аккуратно  вправить  кость  в  первоначальное 
положение, наложить повязку и провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в лечебное 
учреждение;
б.  Дать  обезболивающее  средство,  провести  иммобилизацию  конечности,  направить 
пострадавшего в лечебное учреждение;
в. Остановить кровотечение, наложить стерильную, повязку, дать обезболивающее средство, 
провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в лечебное учреждение.
47. Для чего в аптечке предназначен 10% водный раствор аммиака (нашатырный спирт)?
а. Для обработки ран
б. Для наложения согревающего компресса
в. Для вдыхания при обмороке и угаре
48. Чем характеризуется венозное кровотечение?
а. Кровь из раны вытекает пульсирующей струей, имеет ярко-алую окраску.
б. Кровь из раны вытекает непрерывно, сплошной струей темно-красного цвета.
в. Кровь из раны вытекает редкими каплями или медленно расплывающимся пятном.
49. Правильный способ остановки артериального кровотечения?  
а. Наложение жгута выше раны или сгибание конечности в суставе
б. Наложение на рану давящей повязки
50. Как оказать помощь при ожоге кипятком?
а. Смазать обожженный участок мазью или лосьоном, наложить стерильную повязку
б. Промыть обожженный участок холодной водой минут 10, наложить стерильную повязку, 
дать болеутоляющие средства
в. Обожженную поверхность присыпать пищевой содой, наложить стерильную повязку
51. Определите последовательность оказания первой медицинской помощи при 
химическом ожоге щёлочью:
а.  промыть кожу проточной водой;
б.  промыть повреждённое место слабым раствором (1 -2%) уксусной кислоты;
в. удалить одежду, пропитанную щёлочью;
г. доставить пострадавшего в медицинское учреждение;
д.  дать обезболивающее средство.
52. При поступлении АХОВ в организм человека через рот прежде всего необходимо:
а. промыть желудок;
б. прополоскать рот водой              
в.  ввести абсорбенты.     
53.  В  результате  падения  у  подростка  появилась  тошнота  и  рвота,  нарушилась 
координация  движений.  Какова  последовательность  действий  по  оказанию  первой 
помощи:
а. дать обезболивающие таблетки и проводить подростка в ближайшую поликлинику, больницу;
б. сделать промывание желудка, поставить клизму, дать успокаивающее;
в. обеспечить покой, приложить к голове холодный компресс, вызвать «скорую помощь».
54. Начинают и заканчивают повязку:
а. на более широкой части тела;
б. на более узкой части тела;
в. на средней, не очень широкой и не очень узкой части тела.



55. Ваши действия при непрямом массаже сердца:
а. положить пострадавшего на ровную твёрдую поверхность, встать на колени с левой стороны 
от пострадавшего параллельно его продольной оси, на область сердца положить сразу две 
ладони, при этом пальцы рук должны быть разжаты, поочерёдно надавливать на грудину 
сначала правой, потом левой ладонью;
б.  положить пострадавшего на кровать или на диван и встать от него с левой стороны, в точку 
проекции сердца на грудине положить ладони, давить на грудину руками с полусогнутыми 
пальцами поочерёдно и ритмично через каждые 2-3 с;
в. положить пострадавшего на ровную твёрдую поверхность, встать на колени с левой стороны 
от пострадавшего параллельно его продольной оси; в точку проекции сердца на грудине 
положить ладони, пальцы должны быть приподняты, большие пальцы смотреть в разные 
стороны, давить на грудь только прямыми руками, используя массу тела, ладони не отрывать от 
грудины пострадавшего, каждое следующее движение производить после того, как грудная 
клетка вернётся в исходное положение.
56. Какие мероприятия не включает в себя первая помощь?
а. Искусственное дыхание
б. Непрямой массаж сердца
в. Хирургическое вмешательство
57. Что не относится к признакам клинической смерти?
а. Отсутствие сознания
 б. отсутствие пульса на сонной артерии
 в. резкое понижение температуры тела
г. отсутствие дыхания
58. Какие действия являются профилактикой солнечного удара?
а. Прием таблеток
б. Вакцинация
в. Ношение головного убора, обильное питье воды
59. Какую информацию необходимо указать в записке, прикрепляемой к жгуту:
а. фамилию, имя, отчество пострадавшего, время получения ранения;
б. дату и точное время (часы и минуты) наложения жгута;
в. дату, точное время (часы и минуты) наложения жгута, а также ФИО пострадавшего, ФИО 
наложившего жгут.
60. Вставьте пропущенные слова используя термины, запишите цифры в бланк ответов.
Первая  помощь – вид _____________ (А) помощи, включающий ______________ (Б) 
простейших медицинских мероприятий, выполняемых непосредственно на месте поражения 
или вблизи него в порядке само - и _____________ (В), а также участниками аварийно-
спасательных работ или медицинскими _____________ (Г) с использованием подручных 
средств.

Перечень терминов
1) практический 5) помощь
2) несколько 6) комплекс
3) работники 7) сёстры
4) взаимопомощь8) медицинский

Приложение №3
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В Главную судейскую коллегию V городских 
юнармейских игр для участников военно-патриотических 
клубов и юнармейских объединений (название 
соревнований)
от 
_________________________________________________
_________________________________________________
__________________________________

      (название командирующей организации, адрес, телефон, e-
mail, http)

ЗАЯВКА
Просим допустить к участию в соревнованиях команду: 

________________________________________________________________________
(название команды)

в следующем составе:

№
 п

/п ФАМИЛИЯ, ИМЯ,
ОТЧЕСТВО

УЧАСТНИКА

ДАТА И 
ГОД

рождения

МЕДИЦИН
СКИЙ

ДОПУСК
слово «допущен»
подпись и печать 
врача напротив 

каждого 
участника

ПОДПИСЬ 
УЧАСТНИКА

даю своё согласие на обработку 
персональных данных (сбор,  

систематизацию, накопление,  
хранение, уточнение, использование,  
распространение, обезличивание), а 
также иных действий необходимых 
для обработки персональных данных 

в рамках проведения официальных 
спортивных соревнований в 

соответствии с ФЗ №152-ФЗ от 
27.07.2006 г.  

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

Всего допущено к соревнованиям _______ человек. Не допущено ____человек, в том числе 
____________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

ФИО не допущенных



М.П.  Врач ________________ /_______________/
Печать медицинского учреждения                                                подпись врача             
расшифровка подписи врача
Представитель команды _________________/ _______________

Директор школы _________________/ _______________


